HILFEN FUR
PFLEGENDE

ANGEHORIGE

Pflegekurse und
Beratungsangebote

Sie haben sich fur die Pflege eines L
Angehorigen entschieden oder

interessieren sich dafur?

Das verdient Anerkennung!

¥ Pflegeberatung/Antragsmanagement ) o
@ Gesetzliche Regelungen Die Dur.chfuhr.ung der Kurse
@ Pflegeversicherung erfolgt mit Verelnbarupgen der
® Themenbezogene Pflegekurse, z.B.: el b DAK“s.ovx.ne =T
o D KKH - Kaufmannische
e Multiple-Sklerose Krankeniigeess
e Schlaganfall O
¥ Austausch mit Betroffenen
¥ Besondere Pflegesituationen C@
¥ Selbstfursorge

Damit die taglichen Herausforderungen in der Pflege nicht zur Last werden,
bieten wir Ihnen Hilfe und Unterstutzung an.

Finanzierung Uber alle Krankenkassen

Antragstellungen mit unserer Unterstutzung

Privatzahler méglich

Terminvereinbarungen per E-Mail, telefonisch oder personlich

KONTAKT "
AWT THGRlNGEN GMBH Akademie flir Wirtschaft und o

: Technologie Thiiringen GmbH o
August-Bebel-Str. 38/40 | 07973 Greiz e T——
WWW.aWt-th u- bl |d u ngspa rkd e Arbeitsvermittlung — Weiterbildung — Training
Ansprechpartnerin B

Frau Steinbach (Pflegeberaterin)
E-Mail: steinbach@awt-thu-bildungspark.de
Mobil: 0176 20565318


http://www.awt-thu-bildungspark.de/
mailto:winterot@awt-thu-bildungspark.de

HILFEN FUR
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ANGEHORIGE

Angebote zur Durchfiihrung von Pflegekursen sowie
individuellen Schulungs- und Beratungsgesprachen
nach § 45 SGB XI

Basiskurs | Pflege in der Hauslichkeit

(je Modul 90 min.)*

Uberblick Uber regionale Unterstitzungsangebote | Gesetzliche Regelungen
Pflege in der Familie | sich selbst etwas Gutes tun

Pflegekurs PLUS | Pflege in der Hauslichkeit

(je Modul 90 min.)*

Pflege eines bewegungseingeschrankten Menschen
Pflege bei Bettlagerigkeit; Sturzprophylaxe usw.

Pflegekurs PLUS | Demenz

(je Modul 90 min.)*

Pflege von Menschen mit erhdhtem Betreuungsbedarf wegen
eingeschrankter Alltagskompetenz

Individueller Pflegkurs

(Schulungen je 90 min.)*

Einzelcoaching unter Berucksichtigung der individuellen Bedurfnisse
des Betroffenen

Nachbarschaftshilfekurs

(Schulungen je 90 min.)*

Die Betreuung von Pflegebedurftigen kann von privaten Personen, wie z.B.
Freunden oder Nachbarn stundenweise Ubernommen werden. In dem Kurs
erfahren Sie u.a. welche Aufgaben von Nachbarschaftshelfer ubernommen
werden kénnen, wer die Tatigkeiten bezahlt sowie vieles Wissenswertes rund
um das Thema der Nachbarschaftshilfe.

*Die Anzahl der Module und Schulungen variiert je nach Krankenkasse.



